
Физкультурный досуг
«Совершенствование основных 

движений 
в подвижных играх народов мира»

Муниципальное 
бюджетное дошкольное 

образовательное 
учреждение «Детский сад 

№ 88»



Цель: Совершенствовать основные 
движения через подвижные игры



1. Образовательные:

➢ совершенствовать навыки ходьбы, бега, согласованность 
движений

2. Развивающие:

➢ развивать способности детей старшего дошкольного возраста 
к самостоятельному   выполнению физических упражнений 
согласно словесной инструкции (пояснению правил игры)

➢ развивать умение детей 

действовать коллективно, 

строго соблюдая правила игры  



3. Воспитательные: 

➢ воспитывать интерес к занятиям физической культурой и 
спортом 

➢ приобщать детей к традициям народных игр разных стран

➢ воспитывать дружеские отношения детей в группе, 

➢ развивать чувства 

ответственности и долга 

перед коллективом


















































